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'WM-Vorbereitung lauft

Mit Synchron

RESULTATE
beginnen |

! Tippspiel: Top 100

: 1. Koller Hermann, Sennwald 86 Pte.
) _ _ i . . . . i 2. Dinner Herbert, Weite 83 Pte.
ep- wahrend sich die Fisser syn- 1 SYNChronschwimmen: Eggenberger/Brunner in Magglingen . v varce. sicrs a2 e
chronschwimmerinnen national und : i 4. Frei Marc, Azmoos 81 Pte.
international von Erfolg zu Erfolg : : Gritsch Bettina, Sevelen 81 Pte.
schwimmen, widmet sich ihr Heimclub Katrin Eggenberger und Magda- 6. Bollhalder Michael, Sevelen 80 Pte.
SC Flos Buchs stetig auch dem Nach- lena Brunner weilen seit Mon- Klipfel Shane, Grabs 80 Pte.
wuchs. Ab kommenden Dienstag, 26. : . . Rohrer Cornelia, Schaan 80 Pte.
April besteht fiir Neuanfanger die ein- | 8g In einem WM-Vo'rbere|- _ Suhner David, Gams 80 Pte.
malige Gelegenheit, erste Erfahrungen : tungslager in Magglingen. Mit X 10. Frehner Ernst, Grabs 79 Pte.
mit dem Sport mit einer Spitzentraine- : taglich rund sechseinhalb Stun- : Pfiffner Karl, Azmoos 79 Pte.
rin zu machen. Die Amerikanerin Vale- | den W. training bereiten si : Rohrer Roland, Schaan 79 Pte.
rie Wunderlin, ihres Zeichens Trainerin | G€N VVasseriraining bereiten sie LS 3 Toto Domenico, Schaan 79 Pte.
der zur Zeit besten Schweizer Syn- : Sich mit der Nationalmann- Wiederkehr Otmar, Azmoos 79 Pte.
chronschwimmerin Magdalena Brun- : schaft intensiv auf Montreal vor. 15.. Ebinger Ermst, Bad Ragaz 78 Pte.
ner, bietet an den acht kommenden i 16 Rhyner Christine, Grabs 78 Pte.
Dienstagen von 17 bis 18.30 Uhr im : ep.- Die beiden 22-jahrigen Syn- 11 Seﬂ” Dan'i" Buchs 78 pte.
Hallenbad Eschen einen Einfiihrungs- ;i chronschwimmerinnen  Magdalena (“’ %‘]‘ ”erjakog'\fvalms g ;g Ete'
kurs (Schwimmkenntnisse vorausge- : Brunner (Haag) und Katrin Eggenber- / 20, H O(Ta & :A’ ale_:'Stat 7 P:e'
setzt) fir Madchen und Knaben zwi- i ger (Buchs), welche zugleich die Aus- -._J ' Kﬁ:atehgfﬂe; njgccéan?:g 77 Pte'
schen sechs und zirka neun Jahren an. i hangeschilder des SC Flos Buchs dar- FATe gnus, e
. X : X it X P S i Schlegel Sven, Buchs 77 Pte.
Der Inhalt dieses Kurses konzentriert : stellen, bereiten sich seit dem vergan- L iy, & Sulser Walter. Weite 77 Pte
sich vor allem auf das Erlernen der i genen Montag und noch bis zum "-.; 3 \% 24. Galbier Benja’min Buchs 76 Pte'
firs Synchronschwimmen wichtigen i Pfingstwochenende zusammen mit oy R ol h ’ '
. ey L . h N1 ardegger Remo, Haag 76 Pte.
Paddeltechnik. «Natuirlich werden wir der Schweizer Nationalmannschaft 2 Heeb Marlis. Sennwald 76 Pte
aber ebenso viele Spiele im Wasser : unter der Trainerin Julia Vasilieva in ‘f‘.‘ Keller Va|em'in Chur 76 Pte:
machen und vor allem viel Spass ha- i Magglingen im Rahmen eines drei- S e B Schiitz Susann, Grabs 76 Pte.
ben», betont Wunerlin des weiteren. W_t')chigen T_rainingslager_s intensiv auf \ \ Wieland Werner, Weite 76 Pte.
Infos bei Valerie Wunderlin, Tel. 00423 373 42 42. i die  Schwimm-Weltmeisterschaften, &) Wiesli Corinne, Sennwald 76 Pte.
........................................................................... welche ab dem 17. Juli in Montreal 31. Berger Hansruedi, Buchs 75 Pte.
i (Ka) stattfinden, vor. Bernegger Herbert, Schaan 75 Pte.
Bollhalder Karin, Sevelen 75 Pte.
P ROGRAM M 6,5 Stunden pro Tag im Wasser Fuoco Dario, Sevelen 75 Pte.
Pfeiffer Martin, Schaanwald 75 Pte.
Turnen: Vergleichswettkampf i «Der ehemalige Trainer von Werner Widmer Werner, Buchs 75 Pte.
Gams (Hof, Widem, Fussballplatz), 24. April GUn_th('jr, Jean-Pierre E__gge_r bt_egleitt_et 37. Flori Hanspeter, Grabs 74 Pte.
08.45 Uhr LA: Kugel Sennwald Widem i unsim Kraftaufoau. Zuséatzlich sind wir Forrer Diego, Gams 74 Pte.
09.45 Uhr LA: PS80 Sennwald Fussballpl. | i rund sechseinhalb Stunden pro Tag im Gabathuler Fritz, Azmoos 74 Pte.
Sevelen  Fussballpl. | { Wasser», lassen die beiden aus Magg- Galbier Hansjérg, Buchs 74 Pte.
Gams  Fussbalipl. | |ingen verlauten. «Nebst Kraft- und Jegen Jurg, Haag 74 Pte.
10.30 Unr LA Hoch  Sennwald Hof, Hartpl. | : \njaeqertraining konzentrieren wir uns H Rhyner Brian, Grabs 74 Pte.
LA: Weit ~ Gams Hof, Anlage | : X . ; ; ; o . i i Troisio Vito, Balzers 74 Pte
1115 Uhr LA: Hoch Gams Hof, Hartpl, | | @uf die Bereiche Tanz und Beweglich- ~ Zwei regionale Trumpfe an der WM: Katrin Eggenberger aus Buchs (links) und Magda- ), -
LA:Weit Sennwald Hof,Anlage | i keit», fUhren die Wassernixen weiter lena Brunner aus Haag (rechts) bereiten sich nach ihrem erfolgreichen SM-Auftritt zu i 44. Fleury Louis, Grabs 73 Pte.
bis 13 Uhr Pause i aus und geben zu, wie die «Verriickten»  Hause im Hallenbad Flés (Bild zeigt Team-Siegerehrung) auf Montreal vor. Bild petra Eggenberger Forrer-Frehner Sandra, Gams 73Pte.
13.00 Uhr Gymnastik Buchs Hof, Rasen | i am trainieren zu sein, um an der WM, Marxer Yvonne, Mauren 73 Pte.
1330 Uhr (R;'”n%iastik gz‘r’ﬁ'se” :g? E:!gn i wenn es ernst gilt, voll da zu sein und  rung zugute kommen. Und auch aufdie  Magglingen folgen weitere Trainings- : Niederer Andrea, Werdenberg 73 Pte.
' R%ge covelen2 Hof Halle | | das Maximum fur die Schweiz sowie Buchserin Eggenberger wartet eine  wochen sowie die Teilnahmen am Roma : Schafer Uli, Trabbach 73 Pte.
14.00 Uhr Aerobic ~ Sennwald Hof, Hartpl. | | Sich selbst herausholen zu kénnen. Premiere: «Ich bin bislang an interna-  Sincro in Rom vom 6. bis 8. Juniund an ; Schwendener Alexander, Sevelen 73 Pte.
Ringe  Buchs  Hof, Halle «lch méchte ganz klar ins Finale der  tionalen Grossanlassen wie EMund WM  den Swiss Open in Lausanne vom 29. i Senn Micheal, Buchs 3pte.
. H . P . P p_ - : Vetsch Martin, Gams 73 Pte
14.30 Uhr Aerobic  Gams Hof, Hartpl. | : besten Zwolf kommen», hat sich Brun-  einzig im Schweizer Team geschwom-  Juni bis 3. Juli als direkte Wettkampf- : 52 Loher Rico. Sal 7 Pre.
Barren  Sevelen  Hof, Halle | : ner hohe Ziele gesetzt, auch wenn der  men, filhle mich dementsprechend sehr  vorbereitung. In Montreal selbst wer- ; >~ \/\7‘ 3’ klcr?’ M"’.‘ehz A s P:e'
15.00 Uhr Gymnastik Rilthi Hof, Rasen | : Einsatz der Haagerin in Kanadaihrers-  geehrt, die Schweiz in Montreal im Du-  den die Werdenbergerinnen sowohl im ederkenr VIChael, Azmoos e
FTA Buchs Widem : .. . . . . . : Wiederkehr Marlies, Azmoos 72 Pte.
; : ter als Solistin an einer WM sein wird. ett vertreten zu durfen.» Team als auch im Solo (Brunner) und : L
15.30 Uhr Aerobic ~ Sevelen  Hof, Hartpl. | : = A . .i 55, Bieri Erich, Buchs 71 Pte.
Kombi Gams Hof, Halle | § Die Erfa_lhrungen, \_Nelche sie _als Duett- Duett (Eggenbt_erger mit der Bernerin : Gabathuler Heinrich. Weite 71 Pte.
1600 FTA Sennwald - Widem Partne_rln von Be_llnda _Schmld an den  Roma Sincro und Swiss Open Arianne Schneider) zu sehen sein. Galbier Adrian. Buchs 71 Pte.
.00 Uhr Turnshow Gymnastik Riithi i Olympischen Spielen in Athen (10. : 5 ; i
Gymnastik Gams : . . . Informationen zu den Wettké&mpfen im Internet unter Riederer Helene, Grabs 71 Pte.
Gymnastik Buchs Rang) m_qlc_hen konnte, werden ihr fir ~ Nach dem WM-Vorbereitungslager  ywfina.org (Internationaler Schwimmverband) sowie Schapper Kurt, Sevelen 71 Pte.
porobic Sevelen das Bewaltigen der neuen Herausforde- im Schweizer Spitzensportzentrum in  www.fsn.ch (Schweizer Schwimmverband). Schlegel Sonja, Buchs 71 Pte.
Aerobic Sennwald e e e e e Suhner RebeCCa, Gams 71 Pte.
Agrobic Gams Tuor Marcus, Buchs 71 Pte.
S:zgg g:\(/:sfen - - Tuor Christof, Buchs 71 Pte.
Ringe Sevelen 2 64. Bapzer Rolanq, Schaan 70 Pte.
Kombi Gams Gritsch Claudio, Sevelen 70 Pte.
Barren Sevelen Hasler Mathias, Grabs 70 Pte.
H Wiederkehr Pascal, Azmoos 70 Pte.
ANZEIGE «..cooveeceereeeseeeseessssenssessssessssessseeeens i . i i Zogg Markus, Gams 70 Pte.
. Sektionsturnen: Vergleichswettkampf am Sonntag in Gams ., 2o s s ope
Fleury Joel, Grabs 69 Pte.
i Am kommenden Sonntag steht  keit fur eine erste Standortbestim- den Sonntag die Gelegenheit, ihre : Gabathuler Pascal, Azmoos 69 Pte.
! in Gams ein erster Vergleich mung zu bieten», lasst das OK des Ver-  Frihform zu testen. : Gassner Thomas, Gams 69 Pte.
d . len T Kti glelchswettkar_npfes, welchgr trad_ltlo- S.chaffner Maffalda, Buchs 69 Pte.
; derregionalen [Urnsextionen — nelle, zu Beginn der Sektionssaison  Festwirtschaft vor Ort 74. Lippuner Walter, Grabserberg 68 Pte.
b RS T i an. Der Vergleichswettkampf durchgefuhrt und dieses Jahr vom STV i 75. Bollhalder Daniel, Sevelen 67 Pte.
i gvasey sk e : stellt eine Art Test fur die be- Gams veranstaltet wird, verlauten. Obwohl der regionale Vergleich ver- Hardegger Anton, Haag 67 Pte.
: vorstehenden Ernstkampfe in mehrt von interner Bedeutung fir die : Senn Ralf, Buchs 67 Pte.
P Interner Vergleich Vereine ist, sind auch Zuschauer herz- : Vetsch Markus, Buchs 67 Pte.
: Form von Turnfesten und Sek- lich eingeladen. Der STV Gams be- i 79 Boll Margrit, Buchs 66 Pte.
i tionsmeisterschaften dar. Die ersten Ernstkampfe finden in treibt an den Wettkampfstitten eine ; Bucher Remo, Bad Ragaz 66 Pte.
: Form von Turnfesten im Mai und Juni  Festwirtschaft und freut sich auf in- : Fuoco Alfonso, Sevelen 66 Pte.
i ep.- «Es geht uns in erster Linie statt. Die Turnvereine aus Sevelen, teressierte Besucher. i Galbier Maya, Buchs 66 Pte.
i nicht darum, einen hochklassigen Buchs, Grabs, Gams, Sennwald und ' PROGRAMM Kammerer Gerry, Haag 66 Pte.
H i s P = Lehmann Roger, Buchs 66 Pte.
¢ Wettkampf zu organisieren, sondern Ruthi nutzen mit ihren Geréte- und Rohrer W Buch 66 P
i den regionalen Sektionen die Maglich-  Leichtathletiksektionen am kommen-  Informationen im Internet unter www.stvgams.ch V:tsfr: R:rZZIer’GaLrj:ss o Pi'
et AR AR AR E SRR R R ER8 R8RS R84 R 8RS R SR8 8 R R 8R4 R84 R8 4R 4EE R8RSR R Rt sns e snensnnsnsennennnne . | O+ BEIGEN Martin, Buchs 65 Pte.
Bollhalder Andreas, Sevelen 65 Pte.
: Kolb Andreas, Sennwald 65 Pte
ey p—— : :
] . H Miintener Margrit, Buchs 65 Pte.
I TIPP-ZETTEL: DER W&O TIPPT MIT IHNEN (WOCHE 16) b i Nt Christina. Azmoos e Pto
1 1 . : '
. . . . e : Senn Elisabeth, Buchs 65 Pte
1 ; . _ ‘ : .
1 Liga Splel W&o Tlpp Datum, Zeit MelnTlpp BONUSFRAGE : Webhrle Claudio, Haag 65 Pte.
1 . i 94. Goldi Martin, Sennwald 64 Pte.
1 1. SL: Aarau - St.Gallen 2 sawzour [| 5 Welche Mannschaft schiesst mehr Tore: 1 Gritsch Markus, Sevelen 64 Pte.
1 o 1
- - . Der FC Grabs oder der FC Buchs? : Jegen Georg, Haag 64 Pre.
1 2. CL:Bulle —Vaduz 2 mousounr || 2 L amion Buchs oty
1 3. 2 Liga: St.Margrethen — Riithi 2  sa 16.30 Uhr 7 1 Marxer Jonas, Mauren 64 Pte.
1 g g I:I ; IHRE ANT \NORT: 1 Planitzer Walter, Sevelen 64 Pte.
14 2.Liga: Altstatten — Grabs 2 So,14.30 Uhr |:| 1 Senn Oliver, Buchs 64 Pte.
I o ; l: Senn Caroline, Buchs 64 Pte.
! 5. 3.Liga: Gams - Triesenberg 2 saooun [ ]| 3 FE Wehri Fabian, Haag 64 Pte.
. @ OSSOSO RPN B,
! 6. 3.Liga: Buchs — Balzers 1 soseooun [ ] E I
: - = . . .
| 7. 4.Liga: Tribbach — Sargans X sosooum [ | E b Das Tippspiel wird
1 8. 4.Liga: Sevelen — Linth 04 b 1 soooun [] £ Name/Vorname > 1 prasentiert von
1 . <
1 9. 5.Liga: Haag — Rorschacherberg 1 so1szoun [ ] ; Adresse > ¥
1 b .
I L KODA EORTIX
1 Tippzettel bitte W&O Sportredaktion Ort > : : SFBHTXX__
: vollstandig ausfiillen Fussball-Tipp 1
und bis nachsten Bahnhofstrasse 4 . I: *
1 folgende Adresse, Fax: 081 756 29 60 1:
: per Post, Fax oder E-Mail senden: Mail: fussball@w-und-o.ch Geburtsdatum > 1
L 1i Llerdenberger & @bertoqgenburger




