Erfolgreiches Wochenende fiir den SC Flos

Am regionalen Vergleichswett-
kampf in Dubendorf heimsten
die elfjahrigen Nachwuchs-
schwimmerinnen vom SC Flos
erneut Medaillen ein.

Von Michelle Weder

Synchronschwimmen. — Die Domi-
nanz der Fliser Synchronschwinme-
rinnen war in der Kategorie I1I beein-
druckend. Nina Rohrer konnte ihre
Stiirken — Hiohe und Flexibilitit — ge-
konnt in Szene setzen und sowohl den
Pilichtwe ttkampf wie auch den Kiir-
wettlkampf fiir sich entscheiden. Aylin
Erdogan und Valeria Rizzo iiberzeug-
ten im Kirwettkampf mit sauberen
Arm- und Beinelementen und toller
Priézentation und sicherten sich Rang
zwei und drel. Ausserdem gelang es
Madine Roduner, sich dank einer pep-
pig und spritzig vorgetragenen Kiir
vom sechsten Pflichtrang auf den
vierten Schlussrang wvorzukimpfen.
GuteAchte wurde Patricia Plat. In der
Kategorie Il konnte Merce des Hansel-
mann sich auf dem siebten Rang plat-
zieren und bewies, dass sie vom Tral-
ning mit den um zwei Jahre alteren
Midchen profitiert hatte.

Optimismus und Erleichterung

Besonders stolz auf die tolle Leistung
des Teams ist die Trainerin Marina
Kersting: «Die in den letzten Mona-
ten gesammelten Wettkampferfah-
rungen zahlen sich aus. Die Leistun-
gen desTeams sind konstant und stim-
men mich optimistisch was die Jugend
Schweizer Meisterschaft betrifft.»
Mach dem durchschlagenden Erfolg
vom Samstag zeigten sich weitere Flé-
serinnen leistungsstark am schwel-
zerischen Testtag, der am Sonntag in
Ziirich durchgefithrt wurde. Haupt-

Rohrer und Valeria Rizzo (hinten von links).

augenmerk dieser Tests waren Grund-
bewegungen und Pflichtfigurenteile,
Schwimmen auf Zeit, aber auch die
Bereiche Flexibilitat und Eiurpriisen-
tation wurden gepriift. Das Bestehen
dieser schweizerischen Tests ist wich-

tig, da dies die Teilnahme an den

Schweizerischen Jugendmeisterschaf-
ten iiberhaupt erst ermdéglicht. Alle
Floserinnen bestanden die Tests:
Christina Arioli, Indira Waser, Selin
Erdogan, Hannah Sele, Jeanine Han-
selmann (alle Test 5), Milena Mechnig
(Test 7), Janine Sandbichler, Kassan-
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Bild Miz halle Wader

dra Ackermann (Test 9), Audrey Ko-
vatsch, Matilda Wunderlin sowie Vera
Gut (Test 12). Die drei letztgenannten
erhielten mit dem Bestehen des Tests
die Starterlaubnis fiir die Schweizer
Meisterschaft und diirfen zum ersten
Mal mit dem A-Team mittun.



