Floserinnen uberzeugten

Die Nachwuchsarbeit des

SC Flos Buchs trigt Friichte.
Acht Synchronschwimme-
rinnen desVereins wurden in die
erste Nationalmannschaftsstufe
aufgenommen.

Von Michelle Weder

Synchronschuwimmen. —Auforund der
Resultate des Selektionswettkampfs,
der Ende Juni stattfand, wurde das
neue Schweizer Machwuchskader fiir
die Saison 2009 bestimmt. Der SC
Flés war mit acht Schwimmerinnen
der Jahrginge 1994/95 am Start und
sorgte fiir eine grosse Uberraschung.
Alle  Teilnehmerinnen meisterten
diese Hiirde souverin und wurden in
die erste MNationalmannschaftsstufe
der Schweiz aufgenommen.

Den eigenen Verein iiberrascht

Fiir Mina Rohrer, Jessica Accardi,
Valeria Rizzo, Aylin Erdogan, Jeanine
Sandbichler, Kassandra Ackermann,
Madine Rﬂduner und Patricia Plat ist
dies ein {iberzeugender Erfolg. Mit ei-
ner solch grossartigen Bilanz hat der
SC Flos Buchs nicht gerechnet. Denn
nun stellt er zusammen mit Morges

Matation die meisten Synchron-
schwimmerinnen. Nicht zuletzt fiir
diesen Erfolg verantwortlich zeichnet
die Teamfrainerin und Physiothe-
rapeutin Marina Kersting. In zahl-
reichen Trainingsstunden hat sie die
Schwimmerinnen individuell gefor-
dert und gut auf die nationalen Tests
vorbereitet. So zeigt sie sich mit den
Resultaten sehr zufrieden: «Die Mad-
chen haben sich in Lausanne gut pr-
sentiert. Die Metronomkiir ist allen
sehr gut gelungen. In der Pflicht sind
allerdings nicht alle an ihre Bestleis-
tung der Saison herangekommen. Ich
hoffe jetzt natiirlich, dass sich die
MAdchen ihrer Schwichen wieder
einmal bewusst geworden sind und
daran arbeiten werden.»

Belohnung mit Talent-Treff

Ausserdem diirfen die besten fiinf
Flaserinnen — MNina Rohrer, Jessica
Accardi, Valeria Rizzo, Aylin Erdogan,
Jeanine Sandbichler — am diesjéhri-
genTalent-Treff in Tenero teilnehmen.
Dieser findet im September statt und
erméglicht hunderten wvon jungen
Spitzensportlern aus wverschiedenen
Sportarten Kontakte zu kniipfen,
gemeinsam zu trainieren, sich auszu-
tauschen und voneinander zu lernen.



