Starke Leistungen im Schwimmbecken

Werdenberger Schwimmer
glanzten mit zahlreichen
Podestplatzen an den Inter-
nationalen Schwimmtagen
in Karlsruhe.

Schwimmen. — Vom Schwimmclub
Unterland tiberzeugte das Trio Niklas
Friederici (Werdenberg) sowie Tim
und Marvin Slanschek (Sennwald).
Sie gewannen nicht weniger als sechs
Gold-, vier Silber und eine Bronze-
medaille. Uber 100 Meter Freistil, 100
Meter Brust sowie 200 und 400 Me-
ter Vierlagen stand Marvin Slanschek
in der Kategorie der Dreizehnjah-
rigen zuoberst auf dem Podest. Trotz
Spitzenzeiten musste er sich in weite-
ren Rennen dreimal der internationa-
len Konkurrenz geschlagen geben und
wurde Zweiter. Mit hervorragenden
Zeiten holte sich Niklas Friederici
iiber 100 und 200 Meter Freistil Gold
und iiber die 400-Meter-Distanz im
selben Schwimmstil die Silberme-
daille. Tim Slanschek wurde im 400-
Meter-Vierlagenrennen Dritter und
konnte damit eine neue personliche
Bestzeit realisieren.

JSM-Qualifikation flr Fabian Rudolf
Am Anlass waren auch neun Aktive
des SC Flos mit von der Partie. Dies
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Zweimal der beste Freistil-Schwimmer: Niklas Friederici EMitte)

zuoberst aufs Podest.

war fiir die Schwimmer der erste
Wettkampf, der auf der langen 50-
Meter-Bahn stattfand. Ziel war es, sich
einen Platz an der Jugend-Schweizer-
Meisterschaft 2011 zu sichern. Am
erfolgreichsten war Natalia Feringa
(Jahrgang 2000), die viermal den

.
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Sprung aufs Podest schaffte. Sie muss-
te sich iiber 400 Meter Freistil mit
einer Zeit von 6:42,29 und iiber 100
Meter Riicken in 1:33,96 nur knapp
geschlagen geben. Dominic Rudolf ge-
lang es, sich iiber 200 Meter Riicken
in einer neuen Bestzeit von 3:00.58

kletterte an den Schwimmsporttagen in Karlsruhe zweimal

eine Goldmedaille zu sichern. Uber
100 Meter Freistil stand er wiederum
als Dritter auf dem Podest. Fabian
Rudolf war in ausgezeichneter Form
und qualifizierte sich in sechs Diszi-
plinen fiir die Jugend-Schweizer-Meis-
terschaften. (pd)



