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Vorfreude auf den Heimwettkampf: die Teams Jugend | und Jugend Il des SC Flids Buchs.

AmWochenende finden im
Hallenbad Flos in Buchs die
38. Jugend-Schweizer-Meister-
schaften statt. Erwartet werden
rund 300 Athletinnen im Alter
von § bis 18 Jahren. Der SC
Flos ist mit 26 Schwimmerinnen
vertreten.

Synchronschwimmen.—Auf den wich-
tigsten Wettkampf der Saison haben
sich die Floserinnen intensiv vorbe-
reitet. Die Trainerin der Jugend III
Schwimmerinnen, Marina Kersting,
erklirt: « Wir haben ein Team mit vie-
len jungen Madchen, und wir mussten
uns Zeit nehmen, um an Technik und
Aunsfithrung zu arbeiten. DasTeam ist
gut zusammengewachsen, aber die
Spannbreite zwischen Lara Mechnig,
als eine der Favoritinnen, und den
jingsten fiinf des Teams, die zum

ersten Mal an einem nationalen Wett-
kampf starten, ist natiirlich gross. Die
Meuen mussten wirklich hart ar-
beiten. Aber ich freue mich sehr auf
den Wettkampf, denn ich finde, das
disziplinierte Training zeigt sich jetzt
endlich.»

Harter Kampf um Medaillen

Fiir das Nachwuchstalent Lara Mechnig
ist eine Medaille im Solo-Event durch-
aus miglich und auch zusammen mit
threr Duettpartnerin Jennice Wirth
kinnte es fiir einen Platz auf dem Po-
dest reichen. Aber sicher ist dieses
Jahr nichts. Obwohl Mechnig/Wirth
nach der Pflicht auf dem zweiten
Rang liegen, kinnte sich noch einmal
alles d@ndern, denn fiinf Paare liegen
punktemissig sehr nah beieinander.
Ausserdem muss dieses Jahr ein zwei-
tes Mal Pilicht geschwommen werden.
Die Pflicht, die im Januar geschwom-

ur im Flos

Bild Rolf Plat

men wurde, diente nur als Qualifika-
tiocn und zur Bestimmung der Start-
nummern. Fir das Resultat wird die
alte Pflicht heuer erstmals durch die
neue ersetzt. Diese Anderung ver
spricht natiirlich spannendere Wett-
kimpfe. Und sie sorgt auch bei den
Schwimmerinnen fir mehr Motiva-
tion.

In der Kategorie Jugend II hat der
SC Fliés Buchs sehr viele Athletinnen
am Start. Sie bilden zusammen sogar
zweil Teams. Auch dort wird ein Kopf-
an-Kopf-Rennen um die Podestplitze
erwartet.

DieWettkdimpfe konnen im Hallen-
bad Flos in Buchs ab Freitag, 11.30
Uhr, verfolgt werden. Mit den Team-
Wettkimpfen der Kategorie Jugend [T
enden die Schweizer Meisterschaften
am Sonntag gegen 16 Uhr. Das ge-
naue Programm ist auf der Homepage
www.scfloesbuchs.ch abrufbar. (mw)



